Rozktad materiatu do historii dla klasy 1 liceum i technikum (poziom podstawowy)

Odniesienia Liczba
Temat lekgcji Zagadnienia, materiat nauczania do podstawy odzin
programowej g
1. Co to jest historia?
N 2. Typy zrédet historycznych .1
Po co nam historiar 3. Periodyzacja dziejow — epoki historyczne 1.2 1
4. Jak pracowac z podrecznikiem i zZrédtami? 1.3
ROZDZIAL I: PIERWSZE CYWILIZACIE
1. Epoki prehistoryczne
1. Zanim zaczeta sie 2. Skad wziat sie cztowiek? I 1
historia 3. Rewolucja neolityczna )
4. Epoka brazu i epoka zelaza
1. Znaczenie wielkich rzek L2
) 2. Sumerowie '
2 Starozytn:‘a 3. Imperium Akadyjskie 1.3 1
Mezopotamia . 1.4
4. Babilonia IS
5. Asyria '
1. Poczatki panstwa Faraondéw 1.2
. . 2. Ustréj polityczny Egiptu 1.3
3. Starozytny Egipt 3. Wierzenia Egipcjan 1.4 1
4. Osiagniecia i kultura Egiptu 1.5
1. Biblijne dzieje lzraela .2
2. Panistwo Hebrajczykow 1.3
4. Izrael i Fenicja 3. Powstania zydowskie i poczatek diaspory 1.4 1
4. Religia zydowska 1.5
5. Fenicja 1.3
1. Cywilizacja doliny Indusu
2. Rzady dynastii Maurjéw 1.2
5. Cywilizacje Indii i Chin | 3. Powstanie hinduizmu i buddyzmu 1.4 1
4. Cywilizacja doliny Zéttej Rzeki 1.5
5. Konfucjanizm i taozim
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ROZDZIAL II: DZIEJE STAROZYTNEJ GRECJI
1. Srodowisko naturalne 1
2. Polis i jej obywatele III.2
1. Hellada i Hellenowie | 3. Wspdlnota grecka ) 1
. . . 1.3
4. Wierzenia Grekéw .4
5. Wielka kolonizacja )
1. Pierwotny ustréj Aten
2. Atenska demokracja 2. Poczatki demokracji atenskiej .2 1
3. Instytucje demokracji atenskiej
1. Potozenie i ustréj polityczny
3. Sparta 2. Spoteczenstwo Sparty .2 1
3. Wychowanie i styl zycia




4. Wojny grecko-perskie

1.
2.
3. Wyprawa Dariusza i bitwa pod Maratonem
4.
5.

Imperium perskie
Przyczyny wojny

Wyprawa Kserksesa
Powstanie Zwigzku Morskiego

.3

5. Podboje Aleksandra
Macedonskiego

1. Wojna peloponeska i upadek dawnych greckich

poteg

2.
. Podboje Aleksandra Macedonskiego
. Organizacja imperium Aleksandra

. Epoka hellenistyczna

Poczatki Macedonii i opanowanie Grecji

.3

6. Kultura starozytnej
Grecji

H W N - v b~ Ww

. Narodziny filozofii

. Literatura i teatr

. Architektura i porzadki architektoniczne
. Igrzyska olimpijskie

5.

Kultura hellenistyczna

.5
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ROZDZIAL Ill: DZIEJE STAROZYTNEGO RZYMU

1. Republika rzymska

1.
2. Zasady funkcjonowania i urzedy republiki

3. Spoteczenstwo republiki i konflikty spoteczne
4,

Powstanie Rzymu

Religia starozytnych Rzymian

Iv.1
V.3

2. Podboje Rzymu

1.
2. Podbdj Italii i postepowanie wobec podbitych

Organizacja armii rzymskiej

ludéw

3.
. Podbdj swiata srédziemnomorskiego

Wojny punickie

V.2

3. Poczatki cesarstwa
rzymskiego

. Kryzys republiki rzymskiej

. Rywalizacja o wtadze: | i Il triumwirat
. Objecie wtadzy przez Oktawiana

. Ustrdj pryncypatu

Iv.1

4. Imperium rzymskie

. Pax Romana

. Niewolnictwo w Rzymie

. Romanizacja i urbanizacja

. Koniec podbojéw Rzymu i rozwdj limesu
. Zmiany w religii rzymskiej

Iv.1
V.2
IV.6

5. Osiggniecia Rzymian

. Prawo rzymskie

. Architektura i budownictwo

. Szlaki komunikacyjne

. Kultura i sztuka antycznego Rzymu
. Literatura, poezja i teatr

IV.6

6. Narodziny
chrzescijanstwa

U b WN B U b WOWNERP OPWNPR A WN | D>

. Nauczanie Jezusa

. Poczatki chrzescijanstwa

. Przes$ladowania chrzescijan
. Tryumf chrzescijanstwa

. Pierwsze roztamy

V.4




7. Upadek cesarstwa

1.
2.

Zagrozenie zewnetrzne
Kryzys 11l w.

rzvmskiego 3. Wprowadzenie tetrarchii i dominatu IV.5
¥ g 4. Podziat cesarstwa
5. Przyczyny i skutki wedréwki ludow
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ROZDZIAL IV: POCZATKI SREDNIOWIECZA
1. Imperium Justyniana Wielkiego
1. Cesarstwo 2. Ustrdj Bizancjum V.1
bizantyjskie 3. Osiggniecia Bizantyjczykéw )
4. Schytek potegi Bizancjum
1. Mahomet i jego religia
N . 2. Zasady islamu V.2
i'IS;]LOdZIny  podboje 3. Podboje Arabéw V.3
4. Rozpad imperium arabskiego V.4
5. Osiggniecia Arabow
3. éwit narodéw 1. P|erws.ze pan§twa barbarlzy’nskle Vi1
europeiskich 2. Chrystianizacja barbarzyncéow Vi3
pe] 3. Poczatki rzgddéw Karolingéw ’
1. Podboje Karola Wielkiego
. . . VI.1
4. Imperium Karola 2. Odrodzenia cesarstwa na zachodzie
L . ) o VI.2
Wielkiego 3. Organizacja panstwa Karola Wielkiego
S X2
4. Renesans karolinski
1. Podziat imperium Karolingéw
. . VI.2
5. Czasy Ottonow 2. Panowanie Ottona |
. . VI.3
3. Otton lll i cesarstwo uniwersalne
6. Feudalizm 1. Przemiany spoteczne u progu sredniowiecza
i spoleczenstwo 2. System lenny VIl
P 3. Stan rycerski XI1.2
stanowe
4. Kultura rycerska
1. Poczatki Stowian
2. Kultura Stowian
7. Pierwsze panstwa 3. Paristwo Samona Vi3
Stowian 4. Panstwo Wielkomorawskie )
5. Poczatki panstwa czeskiego
6. Rus kijowska
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ROZDZIAL V: POLSKA ZA PIERWSZYCH PIASTOW
1. Najdawniejsze osadnictwo na ziemiach
L polskich
1;)I|)Sr|jig}«z]leje zlem 2. Kultura tuzycka i osada w Biskupinie IX.1
P 3. Wptywy rzymskie na ziemiach polskich
4. Przybycie Stowian na ziemie polskie




1. Plemie Polan
. . L V1.3
2. Pierwsi wiadcy z rodu Piastow
L e IX.1
2. Poczatki paristwa 3. Podboje Piastow
. . IX.2
polskiego 4. Chrzest Mieszka | X3
5. Sojusz z cesarzem i Czechami )
. . Lo IX.4
6. Znaczenie przyjecia chrzescijafistwa
1. Misja biskupa Wojciecha
2. Zjazd gnieznienski X.1
3. Panowanie Bolestawa | <" 9% g o IX.2
3. Wojny polsko-niemieckie
Chrobrego , . . IX.3
4. Wyprawa kijowska i koronacja
. . IX.4
5. Monarchia patrymonialna
1. Panowanie Mieszka IX.1
4. Kryzys monarchii 2. Kryzys wewnetrzny panstwa Piastow 1X.2
Piastow 3. Powstanie ludowe i najazd Brzetystawa IX.3
4. Panowanie Kazimierza Odnowiciela IX.4
5 0d Bolestawa 1. Rzady Bol‘es’rawa Smiatego IX.2
émiateso do Bolestawa 2. Panowanie Wtadystawa Hermana IX.3
Krz woguste o 3. Konflikt Zbigniewa i Bolestawa IX.4
¥ & 4. Podbdj Pomorza X.1
IX.2
1. Statut Bolestawa Krzywoustego X3
6. Testament Bolestawa | 2. Konflikt pomiedzy synami Krzywoustego IX.4
Krzywoustego 3. Upadek zasady senioratu X '1
4. Pogtebianie sie rozbicia dzielnicowego X‘3
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ROZDZIAL VI: PEENIA | SCHYLEK SREDNIOWIECZA W EUROPIE
1. Upadek autorytetu papiezy
. 2. Poczatek reform Kosciota
1. Miedzy cesarstwem a o
. 3. Reforma gregorianska VIl.1
papiestwem . .
4. Szczyt potegi papiestwa
5. Wielka schizma wschodnia
1. Poczatek zagrozenia Tureckiego
2. Pierwsza krucjata
2. Wyprawy krzyzowe 3. Powstanie zakondw rycerskich VII.2
4. Kolejne krucjaty
5. Skutki wypraw krzyzowych
1. Pochodzenie Mongotow
. . 2. Podboje Mongotéw X.2
3. Najazdy mongolskie 3. Imperium Czyngis-Chana X.5
4. Inwazja na Europe
1. Nowe rozwigzania w rolnictwie
L 2. Rozwdéj osadnictwa VIl
gr'evc\j/rlﬁ;\:vggsjo W 3. Odrodzenie miast VII.2
4. Rozwdj handlu VI3
5

. Rzemiosto w Sredniowieczu




1. Zmiany w Kosciele w XI=XIII w.
2. Zakon cystersow
5. Kosciét w 3. Herezje sredniowieczne IX.4
Sredniowieczu 4. Zakon franciszkanéw X.5
5. Zakon dominikanéw
6. Upadek papiestwa, schizma zachodnia
1. Wojna stuletnia
L XI.1
6. Eurona p6inego 2. Czarna Smierc¢ 1.2
- Europa p & 3. Bunty chtopskie '
Sredniowiecza X3
4. Husytyzm XI5
5. Zagrozenie tureckie i upadek Bizancjum '
1. Kultura uniwersalna
. X1
7. Kultura 2. Sztuka romanska XII1.2
Sredniowiecznej Europy | 3. Sztuka gotycka '
. X4
4. Scholastyka i uniwersytety
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ROZDZIAL VII: POLSKA W POZNYM SREDNIOWIECZU
1. Koniec pryncypatu
2. Sprowadzenie Krzyzakéw
3. Najazd Mongotéw na Polsk X1
1. Polska dzielnicowa -l & . e X.2
4. Kres wtadzy patrymonialnej
. . X.3
5. Lokacje wsi
6. Poczatki miast na ziemiach polskich
1. Skutki rozbicia dzielnicowego X.1
2. Poczatek rywalizacji o tron krakowski X.4
2. Odbudowa Krolestwa | 3. Koronacja Przemysta Il X.5
Polskiego 4. Panowanie Wactawa Il XIl.1
5. Poczatki rzgdéw Wtadystawa tokietka XIl.3
6. Koronacja tokietka i sojusz z Litwg XI.4
1. Poczatki rzadoéw Kazimierza — pokdj z Czechami
i Krzyzakami Xil1
3. Polska za Kazimierza 2. Podbdj Rusi )
s L. . . Xil.3
Wielkiego 3. Rozwdj gospodarczy Krélestwa Polskiego Xll.4
4. Reformy panstwa i prawa ’
5. Zatozenie uniwersytetu krakowskiego
1. Koniec rzgdéw Piastow Xil1
2. Panowanie Ludwika Wegierskiego XII.2
4. 0d Andegawendw do | 3. Jadwiga — krdl Polski XII.3
Jagiellonow 4. Przyczyny unii z Litwa XII.4
5. Panowanie Jagietty )
XI.5
6. Problem nastepstwa tronu
1. Przyczyny wojny z zakonem
2. Bitwa pod Grunwaldem XIl.1
5. Wielka wojna z 3. Pokdj torunski XIl.3
zakonem krzyzackim 4. Konflikt polsko-krzyzacki na soborze Xll.4
w Konstangji XI5

5. Dalsze wojny z zakonem




1. Panowanie Wtadystawa Warnenczyka i kleska
6. Kazimierz pod Warna , L Xill.1
. . R 2. Kryzys panstwa krzyzackiego XI1.2
Jagiellonnczyk i wojna . .
trrvnastoletnia 3. Wojna trzynastoletnia X3
y 4. 11 pokéj toruriski XIIl.4
5. Polityka dynastyczna Jagielloriczyka
1. Sztuka romanska w Polsce X11.1
7. Kultura Polski 2. Sztuka gotycka na ziemiach polskich XI1.2
Sredniowiecznej 3. Poczatki polskiego dziejopisarstwa XI.3
4. Szkolnictwo i Akademia Krakowska Xl.4
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